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1. Tillitsvalgte og ansatte medlemmer i rad og administrasjon

Kommunemedlemmer

Kommunerepresentanter er oppnevnt i etterkant av kommunevalget hgsten 2012.
Tabellen viser kommunerepresentanter pr. 30.12.14

Kommunerepresentanter politisk valgt:

KOMMUNE | REPR/VARAREPR ADRESSE

Ballangen styrerep: Tove Kvanmo t-kvanmo@online.no
vara. Asle Spj Hansen aslespj@balnett.no
Evenes Styrerep: Sondre Markusson smarkusson@gmail.com
vara: Ellen Rise ellen@kosmonaut.no
Gratangen Styrerep: Rita Roaldsen rita.roaldsen@agratangen.kommune.no
vara: Arild Akenes ritaroaldsen@hormail.com.no
arildidar@hotmail.com
Narvik styrerep: Ingrid Stella Martenson Ingrid.martenson.bortne@innovasjonnor
Bortne ge.no
vara: Gary Lee Maloy Gary.malay@narvik.kommune.no
Tjeldsund Styreleder: Fred Age Hol Fred.hol@sigmanord.no
vara: Linda Terese Gundersen holofoten@gmail.com
Lindathgundersen@gmail.com
Tysfjord vara: Guttorm Asebgstgl fungerer Sv-a-ber@online.no
som Nestleder for Svein Berg Guande-a@online.no
Ledelse

Styret i Ofoten friluftsrad hadde per 28.3.2015 fram til na falgende sammensetning:

leder: Fred Age Hol valgt som leder fra 4.2.14
nestleder: Guttorm Asebgstgl for Svein Berg

medlem: Rita Roaldsen

medlem Ingrid Stella Martenson

medlem: Tove Kvanmo var styreleder fram til 4.2.14
medlem Sondre Markusson

Fra kommunenes administrasjon mgter fra:

Evenes: Unn Kristin Laberg
Ballangen: Egil Heitman
Gratangen :  Anita Karlsen
Tjeldsund: Rigmor Wangen
Tysfjord: Stig Eriksen
Narvik: Randi Melgaard

Administrasjon

Anne-Margrethe Roll tilsatt som daglig leder i full stilling fra 01.02.2010 med kontorsted Narvik,
Enhet kultur. Far det var hun engasjert i 50 % stilling fra juni 2008 og fram til 1.2.2010.
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Nye kommuner

Lavangen kommune kom med som ny kommune i 2014. Det er sendt invitasjon til Sgr-Troms
regionrad som omhandler alle kommunene i Sgr-Troms. Der er sendt mail til Skanland,
Lavangen, Harstad, Ibestad og Salangen kommune hvor daglig leder har tilbudt seg & orienterte
formannskapet i de enkelte kommunene om friluftsradets arbeid.

Lavangen kommune, kommunestyret behandlet opptak i Ofoten friluftsrad i 23.05 2014 med
positivt resultat. Saken var til behandling i regionradet 12.8.2014.

Engasjement/ Prosjekter

Geir Bjernes var engasjert i 50 % stilling til prosjektet; Kartlegging og verdisetting av
friluftslivsomrader. Prosjektet ble avsluttet juni 2014 og hans arbeidsforhold til Ofoten
friluftsrad ble avsluttet.

Bjern Framnes engasjert i 20 % stilling til prosjektet Helsefremmende skoler.
Sylvi Rgssas engasjert i 10 % stilling til prosjektet Helsefremmende barnehager.

Ragnhild Sandgy var engasjert i 50 % stilling i Ofoten friluftsrad. Fordelt pa: 10 %
stilling til prosjektet Geopark Nord fram til 1. april, 30 % til Skilting og merking og til
Sti- og lgypeplan, utarbeidelse av turkort og 5 % til oppfelging av hjemmeside og facebok

Regnskapstjenester kjgpes fra Narvik kommune tilsvarende 1/12 stilling.

2. Organisasjonsarbeid
Mateaktivitet Arsmate
Arsmagtet til Ofoten friluftsrad ble avholdt i Narvik, 12.september 2014. Hovedstyret i
Ofoten regionrad. Sted: Evenes Syns- og mestringssenter.

Styremgter
Det er avholdt 3 styremgter i Ofoten friluftsrad i 2013.

Mgtedatoer: 25.11, 19.5. og 24.02.14. i Enhet kultur lokaler i Narvik.
Det ble behandlet 43 saker i perioden.

Arbeidsmate.
Det ble arrangert arbeidsmgate 1.april og 2. september 2014 Narvik

Kontorforhold
Ofoten friluftsrad har kontorfellesskap med Enhet kultur, Kongensgate 46, i E-
verkbygget.

Overbygning
Ofoten friluftsrad er tilsluttet Friluftsradenes Landsforbund.
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Per 31.12.2014 var Friluftsradenes Landsforbund paraplyorganisasjon for 23
interkommunale friluftsrad. Friluftsradenes Landsforbund er de interkommunale
friluftsradenes felles talergr overfor nasjonale myndigheter og organisasjoner.
Friluftsradenes Landsforbund fordeler statlig driftsstatte til friluftsradene og legger blant
annet til rette for kompetanseutvikling.

Vedtekter

Vedtekter ble godkjent av Ofoten regionrad 04.06.20009.
Vedtektene er fremmet for kommune og godkjent.
Tjeldsund 03.11.2009

Tysfjord 18.03.2010

Ballangen 24.09.2009

Narvik 20.05.2010

Evenes 28.09.2010

Gratangen 23.04.2012

Lavangen 18.08.2014

Kommuner tilsluttet friluftsradet

Daglig leder har jobbet aktivt for & gke antallet medlemskommuner til friluftsradet.
Arsaken til dette er blant annet at landskapsformen som strekker seg over fylkes- og
kommunegrensene og innbyggernes friluftsaktivitet er pa begge sider av grensene og det
er derfor naturlig at en ser dette i en sammenheng nar en tilrettelegger for aktivitet. Det vil
veere en styrke at kommunene i Sgr-Troms slutter seg til Ofoten friluftsrad. Pa den maten
vil en spare inn midler pa drift til administrasjon. Og pa den maten frigi midler til
aktivitet. Viser ogsa til kriterier som legges til grunn ved fordeling av
administrasjonsstgtten. Tilskuddets stgrrelse beregnes ut fra friluftsradets starrelse og
aktivitet.

Alle kommuner i Sgr-Troms region er kontaktet via Sgr-Troms regionrad og invitert til &
delta i Ofoten friluftsrad. Saken har veert behandling i styret til Sgr -Troms regionrad.
Ser-Troms regionrad har anbefalt kommunene om a etablere et eget friluftsrad eller
tilslutte seg Ofoten friluftsrad. Invitasjon har na fart fram og en har jobbet aktivt med &
utarbeide nye vedtekter som er tilpasset det nye friluftsradet.

3.  @konomi
Drift av friluftsradet er basert pa arlig kontingent fra medlemskommunene, tildelt
administrasjonsstette fra Friluftsradenes Landsforbund og driftsstette fra Nordland
fylkeskommune.

Administrativt tilskudd:

Kommunene kr. 331.000,-
Nordland fylkeskommune: kr. 200.000,-
Friluftsradene Landsforbund kr. 290.000,-
Totalt kr. 821.000,-

Alle prosjekt har en kostnadsramme hvor det kreves ekstern finansiering for a kunne
gjennomfares (realiseres). For 2014 var det 30 prosjekter. Det sgkes derfor om tilskudd til
alle enkelt prosjekt.

Ofoten friluftsrad
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4. Folkehelsesatsing med utgangspunkt i Nordland fylkeskommunes
Handlingsplan for folkehelse 2013 — 2016

Fylkestinget i Nordland vedtok i desember 2013:
Nordland fylkeskommune, Handlingsplan folkehelsearbeid 2013-2016.

De interkommunale friluftsradene i Nordland er framhevet som sentrale aktarer i
handlingsplanen. Ofoten friluftsrad vektlegger folkehelsearbeid med utgangspunkt i
Nordland fylkeskommunes vedtatte plan og har underskrevet samarbeidsavtale om
folkehelse med fylkeskommunen. Det er ogsa signert samarbeidserklering med
Folkehelsealliansen i Nordland. Ofoten friluftsrad satser sarskilt pa flerarige tiltak.

Det er ogsa opprettet et samarbeid med Troms fylkeskommune, men det er ikke skrevet
noe avtale.

Barnehager og skoler i Ofoten, se omtale punkt 5

Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i medlemskommunene, punkt 6
Barn og Ungdom i Natur pa fritiden, se omtale punkt 7

Utstyrsentral, se omtale punkt 8

Naturlos; informasjonsbrosjyre. se omtale punkt 9

Samarbeidsprosjekt med frisklivssentralene i kommunene, se omtale punkt 10
Forprosjekt Geopark i Ofoten se omtale punkt 11

Tilrettelegging av meteplasser- og rekreasjonsomrader se omtale punkt 12
Informasjon, se omtale punkt 13

Lavere prioriterte oppgaver, se omtale punkt 15

Administrasjon, se omtale punkt 15

5. Lering i friluft

Folkehelsetiltak:

Helsefremmende barnehage

Det er tre grunner til at barnehagen er blitt sveert viktig i folkehelsearbeidet:

e De aller fleste barn gar i barnehage. Med virkning fra hgsten 2009 har alle barn i
Norge rett til barnehageplass i egen kommune.

e Barn som begynner i barnehagen nar de er ett ar, og har full plass, tilbringer ca.10.000
timer i barnehagen.

e Barnehagetida representerer en viktig tidsfase for holdningsdanning.

Med dette utgangspunktet har Ofoten friluftsrad tatt initiativ til en firearig
folkehelsesatsing retta mot barnehagen. Prosjektet er et lerende nettverk og har tittel
Helsefremmende barnehage. Kommunene har oppnevnt falgende barnehager som
prosjektbarnehager: 1 2014 er det 13 barnehager som er med i prosjektet.

e Arstein barnehage, Gratangen
Emmenes barnehage, Narvik
Jaklamyra barnehage, Narvik
Askeladden barnehage, Narvik
Viktoriahavn barnehage Narvik

Ofoten friluftsrad
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Barnebo barnehage

Maurtua barnehage

Pingvin Barnehage

Bogen barnehage, Evenes
Liland barnehage, Evenes
Kanutten barnehage, Tjeldsund
Ramsund barnehage, Tjeldsund
Kongsvik barnehage, Tjeldsund

Hovedtema er: fysisk aktivitet, naturopplevelse og kost.
Prosjektet styres av ei gruppe bestaende av rep. fra Nordland fylkeskommune, RKK
Ofoten, representant fra barnehagene og Ofoten friluftsrad.

Engasjement i perioden 2014:
Barnehager:

Arbeidsavtale mellom Sylvi Rgssas og Ofoten friluftsrad, Helsefremmende
barnehager 10 %
Arrangert "Fiskesprell” for SFO og barnehager.
Nettverkssamling i Narvik 22.05.2014. Sted: Liland brygge
Tema: Livet i fjeera og praktiske aktiviteter, Sikkerhet ved og pa vann, En
barnehages erfaring, Erfaringsutveksling mellom barnehagene. Uteleker
Gjennomfart dagsbesgk i alle nettverksbarnehagene hvor en har fulgt opp 13
barnehagene gjennom dagen i forhold til utviklingsmal og gjennomfart mgte med den
enkelte barnehage.
Deltatt i folkehelsenettverk,” lering i friluft”, i regi av Friluftsrddenes Landsforbund.
Alle barnehagene i nettverket er utfordret til & utarbeide en Naturlekeplass i sitt
omrade. Til oppstart har friluftsradet gitt alle barnehagene Espegard balpanne som
skal plasseres i natulekeplassen. Barnehagene skal levere minst to aktivitesopplegg
som kan gjennomfares i naturlekeplassen. I lgpet av 2015 skal friluftsradet utarbeide
en bok/hefte som beskrive det enkelte omrade og hvorfor det er valgt. Og
Aktivitetsforslag skal ligge ved. Naturlekeplassen skal veere apen for alle.

Ofoten friluftsrad
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Folkehelsetiltak: Helsefremmende skoler

Tiltaket omfatter ulike informasjons- og stimuleringstiltak basert pa prosjektet
Helsefremmende skole.

Det er lagt opp til pedagogisk utviklingsarbeid i skole, formidling, erfaringsutveksling,
dokumentasjon og tilegning av ny kunnskap.

Det er 11 skoler med i nettverket:

Kongsvik, Fjelldal og Ramsund fra Tjeldsund kommune

Gratangsbotn skole fra Gratangen kommune

Ballangen b/u skole fra Ballangen kommune

Skjomen, Hakvik Beisfjord, Frydenlund, Skistua og Bjerkvik skoler fra Narvik
kommune.

Aktivitet i 2014:

e Arbeidsavtale mellom Ofoten friluftsrad og Bjern Framnes 20 % stilling. Prosjekt
Leering i friluft/Helsefremmende barnehager

e Gjennomfart to nettverkssamlinger med tema:

e 12. mai Gratangen: Lering i friluft og tilpasset opplaring, Stastedsanalyse skoler,
Fysisk aktivitet ved Gratangen skole, erfaringsutveksling hvordan definere 1 times
fysisk aktivitet

e To dager samling i Hakvikdalen: Helt elektrisk, gjennomgang av
undervisningsopplegg, fjellvandring, erfaringsutveksling, Dramatimen framlegg.

o Aktivitetsdager for elever: Kanopadling, Utenders Klatring/ taubrusekk, padling, t

e Deltatt i folkehelsenettverk,” lering i friluft”, i regi av Friluftsrddenes Landsforbund

e Samarbeider med Friluftsradenes Landsforbund om utvikling av nettbasert
pedagogisk hjelpemiddel til bruk i planlegging av undervisnings opplegg

e Dagshesgk pa de skolene som har gnsket det.

e Arrangert "Fiskesprell" for SFO og barnehager.

Friluftsskoler
Det ble sist ar arrangert friluftskole i Tjeldsund, Gratangen og Narvik kommune
Totalt fire leirer/skoler. To av dem med overnatting

6. Kartlegging og verdisetting av friluftsomrader

Kartlegging av friluftsomrader er et samarbeidsprosjekt mellom Ofoten friluftsrad og
medlemskommunene. Kartleggingen bygger pa modell utarbeidet av Direktoratet for
naturforvaltning (DN-handbok 25), og finansieres ved egeninnsats, midler fra Nordland
fylkeskommune og Fylkesmann i Nordland. Resultatene av kartleggingen er lagt ut i
«Naturdatabasen»

Innsamlet data og forslag til politisk framlegg er sendt de enkelte kommune. Kommune
administrasjon star for oversending av sak til politisk behandling.

Fremmes for politisk behandling hgsten 2014.

Saken regnes som avsluttet fra friluftsradet side.

Ofoten friluftsrad
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Folkehelsetiltak rettet mot barn, ungdom og barnefamilier,
minoritetsgrupper, psykisk utviklingshemmede og voksne

Malet med prosjektet er at malgruppen skal bli kjent i og med ulike naturmiljger; fjellet,
skogen, fjeera og sjgen, sommer som vinter. | den forbindelse er det arrangert dagsturer og
kurs hvor malgruppen er invitert. Arrangementene er gjennomfart i hovedsak i samarbeid
med lokale foreninger.

Det er mottatt gkonomisk tilskudd fra:

Friluftsradenes Landsforbund, Nordland fylkeskommune, Direktoratet for
Naturforvaltning, Kulturdepartementet

Det er arrangert tur for

1 tur/arrangement for psykisk utviklingshemmede
8 turer/arrangement for minoritetsgrupper,
3 friluftsskoler/ leirer for ungdom
seilkurs over 5 dager gjennomfart
2 fisketurer for barnefamilier og ungdom
Turer /arrangement for barn, ungdom og voksne.

Isfiske Ballangen

Skileik i Kobberstadlgypa

Fisketur
| mai utsetting av O- poster pa Ankenesfjellet
Tur for barn og unge minoritetsbakgrunn i samarbeid med Hero mottak
Ordfgrerens tur i Ballangen, Gratangen, Tysfjord
Adventsarrngement for funksjonshemmede eldre
Romjulsarrangement i Evenes, Strandvannet. Kjgpsvik ved Elvedalen
Familiearrangement i Kjgpsvik, med skayte som hovedaktivitet
Gitt tilskudd til samarbeidspartnere Evenes turlags trimprosjekt, ” Evenestrimmen”
tiltak rettet mot ungdom og bedrifter, Evenes klopplegging Trollhggda
Herjangshggda lgypelag, Narvik Skiklubb, Ballangen Jeger og Fisk,
Ballangen turlag, Ingolf Kvandal Pipira sidda, Kjgpsvik idrettslag, skeytegruppa,
Arrangert konserter i samarbeid med Narvik kulturskole i alle kommunene
«Von Over Fjell og Hav»

Utstyrslager

Utstyslageret er lokalisert til Narvik Sykehus, garasjer i sykehjemsflgyen. Det er skrevet
leieavtale med Narvik kommune for bruk av lokalene.

Drift og vedlikehold av utstyr pagar fortlapende, det er utleie hele aret, var, sommer og hgst
topper utleie av utstyr seg.

Naturlos

Det ble i samarbeid med Narvik og Omegn Turistforening, Evenes Turlag, Kjgpsvik turlag,
Tjeldsund kommune, Lavangen turlag, Nova Turlag og Ingolf Kvanndal, Terje Holtet, med
flere utarbeidet en oversikt over 100 turer som ble arrangert med guide fellesturer i
regionen. Turene ble samlet i en brosjyre. Brosjyren ble sendt til alle husstander i Ofoten i
tillegg til Gratangen og Skanland.

Ofoten friluftsrad



Arsmelding 2014

10. Kurs og samarbeidsmater

«Klart det gar» Malgruppe: Fritidskontakter og ansatte i boliger. Friluftsaktiviteter for barn,
ungdom og voksne med funksjonsnedsettelse.

Seilkurs - Liland

Seilkurs for ungdom startet opp sist i juni og gikk over fem uker hvor en dag i uka var satt
av til kurs. Arranggrsted Liland. Gjennomfart i samarbeid med Evenes Kystlag
@konomi: tilskudd kr 5000,- fra Ofoten friluftsrad

11. Forprosjekt Geopark Nord

Overlevering av rapport og Analyse Geopark Nord

Prosjektet er gjennomfart i samarbeid mellom Ofoten Regionrad, Narvikregionen
Naringsforening, Museum Nords avdelinger i regionen, Hggskolen i Narvik og
Ofoten friluftsrad.

Forprosjekt er finansiert av Nordland fylkeskommune, Partnerskap Ofoten og Ofoten
friluftsrad.

Prosjektet har sett pa; etablering av en geopark med et fagsenter med stilling (er) og
tilknyttede lokaliteter og besgkssteder ute i terrenget. Det skulle vurderes a sgke opptak i
UNESCOs nettverk for europeiske geoparker.

Anbefaling:

Ut fra erfaringene i forprosjektet bgr det satses og prosjektgruppa anbefaler sterkt at det
etter forprosjektet sa snart som mulig gas videre med et prosjekt for a fa en geopark pa
plass. Fglgende organisatoriske forutsetninger bar oppfylles og tiltak prioriteres i
oppstarten:

- forankring i en etablert organisasjon, f. eks, Museum Nord

-finansiering av en stilling som geopark ansvarlig/ daglig leder — med kompetanse innen
geofag og formidling.

-etablering og utvikling av infosenter og visningslokaler i Narvik by
- utvalgte lokaliteter og lgyper som far en seerskilt tilrettelegging
- utarbeide undervisningsmateriell tilpassa ulike klassetrinn

-utgivelse av hefter for spesielle tema og utvalgte omrader
-utdanning av guider

-samarbeid med samferdselsetaten og driftsselskap og om profilering og informasjon via
fergeleiene og fergene over Tysfjorden og Vestfjorden

12. Tilrettelegging av «Magte- grillplasser» i og ved randsonene av
utfartsomrader
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Samarbeidsprosjekt med kommunene og lag og foreninger, anlegg

Skt tilskudd fra Sildvikmidler, FL og NFK og TFK

Ballangen Apning av fiskebrygge tilpasset funksjonshemmede ved Barselva.
Fiskerampen med grillplass og parkering ble ferdigstilt i 2014 og formell pning ble juni.
Kjeldboten, Silvatnet, raste-og badeplass. Det er satt ut bord med to benker og grillsted
Narvik, Fagernesfjellet, kvileplassen, etablering av rasteplass med bord og benker.
Narvik, Tgttadalen, etablering av rasteplass med bord.

Narvik Vassvik Formell apning av rasteplassen var i juni. Opparbeiding av bade- og
rekreasjonsomrade tilpasset funksjonshemmede. Det er satt ut to bord med benker.
Narvik, Jaklamyra Formell apning av rasteplassen var i juni Oppgradering av eksisterende
samlingsplass med grill, bord og benker.

Arbeid med a tilrettelegge rasteplass i Kvitvika startet opp i 2013. Her er det lagt
stikkrenner og parkeringsplassen er oppgradert med stikkrenner og nytt toppdekke.
Arbeidet skulle fortsetter i 2014 under forutsetning av at tilskudd ble bevilget. Ingen
tilskudd sa arbeidet med ferdigstillelse er satt i bero.

Gratangen kommunes sti- og lgypenett bestar av 15 ruter. For at om turlgypene skal bli
mer brukervennlige sa gnskes det a tilrettelegge for sittemuligheter og etablere trygge
balplasser. Til na er det satt ut 8 bord og to balpanner. Det har ikke veert noe formel
apning av plassene.

Evenes, Liland. Etablering av gapahuk pa Veten. Dette lot seg gjennomfare med tilskudd
fra spillemidler.kr.40000,- totalkostnad kr. 80000,-

13. Informasjonsmedier
Hjemmeside

Ofoten friluftsrads hjemmesider finnes pa www.ofotenfriluftsrad.no. Det ble laget ny side i
2014. Hjemmesiden oppdaters og holde jevnlig asur. | tillegg til at administrasjon i
friluftsradet legger ut informasjon om nyhetssaker gjeres dette ogsa av kulturkonsulent i
Evenes kommune. Det er gnskelig at alle kommuner legger ut nyhet fra sine kommuner.

Pa siden legges ut nyheter som kurs, turer, aktiviteter, referater fra styremgter og fra de ulike
prosjektene og annet friluftslivsnytt.

Facebook

Ofoten friluftsrad etablerte facebook juni 2011.

Facebook er jevnlig oppdatert. Kommuner som gnsker & legge ut info pa siden er gitt mulighet til
det.

Mediekontakt med aviser og radio
Far og etter arrangement har vi som malsetning a kontakte aviser og radio.

14. Andre lavere prioriterte oppgaver der samarbeidsmuligheter,
gkonomi, praktiske forhold har avgjort prioritering

Sammenhengende sykkelveinett i Narvik
Prosjektgruppe sammenhengende sykkelveinett i Narvik
Oppstart av arbeidet 13.12. Friluftsradet representerte frivillige organisasjoner.
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Handlingsplan ble politisk vedtatt varen 2014.

Naust i Vassvik

Pa bakgrunn av friluftsradet sin aktivitet rettet mot vann, bruk av bater, har friluftsradet
behov for naust til lagring av bater og batutstyr.

Ofoten friluftsrad tilskrev Narvikgérden 22.6.2012 vedragrende disponering av naust/ nausttomt i
Vassvik. Vi jobber fortsatt med saken og haper a gjennombrudd i lgpet av 2015

Invitert Sgr-Troms kommunene med i et samarbeid
Det er utarbeidet nye vedtekter og det er vedtatt navneskifte ved utvidelse av friluftsradet til
0gsa & innbefatte Sgr-Troms kommunene.

15. Administrasjon - tilskudd

Skriftlig rapporter sendt til NFK, FL og Nk sendt 2014 for aktivitet i 2013

A Rapport Administrasjon FL 1 rapport

A Helsefremmende barnehager og skoler. PO/FL/NFK 3 rapport
A Ggy pa klinkis NFK 1 rapport

AP3 truger i terrenget NFK 1 rapport
ABarn i Natur FL NFK 2 rapporter
AUngdom i Natur FL 1 rapporter
A Naturlos FL NFK 2 rapporter
AKlopplegging i Evenes NFK 1 rapport

ABarn og unge med funksjonsnedsettelser, 1 rapport
8.  Friluftsaktiviteter for minoritetsgrupper 1 rapport
9. Seminar 2012 NFK 1 rapport
10. Innkjgp av utstyr til utlansentralen NFK 1 rapporter
11. Samarbeid frisklivssentraler FL 2 rapport
12. Rasteplasser Vassvik, Jakla NFK 1 rapport
e  Stiog lgypeplan S 1 rapport
o  Fiskeplass HC tilpasset FL 1 rapport
e  Kartlegging og verdisetting av fllomrader FM 1 rapport

e  Geopark skriftlig rap. - regnskap PO/NFK 2 rapport

e  Lerende nettverk skriftlig levert -regnskap PO/NFK 2 rapport

Helsefremmende barnehager og skoler
Totalt 26 rapporter
Laerende nettverk; barnehage/skole og Geopark prosjektet Regnskap sendes revisjon

Sgknader om tilskudd 2014

1. Administrasjon Grunnstgtte til drift FL NFK
2  Barni Natur FL NFK
3 Ungdom i Natur 16 arrangement FL NFK
4  NaturLos FL NFK
5  Barn og unge med funksjonsnedsettelser FL

6. Helsefremmende barnehager og skoler FL
ATiltak for grupper med sarskilt behov kap. 719 FL

ATiltak i samarbeid med frisklivsentraler kap. 719 FL
AEtablering av samarbeid med frisklivssentraler FL

Alnnkjgp av utstyr til utlansentralen FL
AFriluftslivskole Narvik, Ballangen FL
AKlart det gar FL

AFriluftslivsaktivitet for personer med invandrerbakgr FL
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ATur langs Rallarveien for funksjonshemmede NFK
AFiskeplass HC — toalett NFK
AEtablering av rasteplass Kjeldebotn NFK
A Administrativt tilskudd, turskilt kursing NFK

A Restaurering av Gamme i Narvikfjellet S

12. Fjerning av bergknaus ved turvei inn til Tgttadalen S

e  Etablering av grill og mateplass Kvitvika S

e  Utarbeidelse av Turkart 1:50 000 S

15 Etablering av raste- og grillplasser, Gratangen TFK
16 Med fokus pa kyst-batliv og kultur TFK
17 Skjgnnsmidler Kartlegging og verdisetting FMN
e  Stiog lgypeplan for Ofoten NFK/SS
. Friluftsskoler, Camp Narvik MD
e  Driftsmidler NFK
e 2 kurs i sngforming Solhaugen videregaende NFK
e  kurs i bruk av kano Solhaugen videregaende NFK
e  Aktivitetsmidler NFK
e  Forprosjekt statlig sikring av friluftslivsomrader FM

36 sgknader

Prosjekter det er sgkt om tilskudd til i februar.

Tattadalen fjerning av bergnabb NFK/SS
Turkart, 1:50000 spillemidler og kommunale midler

Kartet skal dekke Ofoten og Sgr-Tromskommunene FL/kommunene
Merking og skilting Gjensidige midler 15. Feb. NFK

Pilot, database registrering av stier og lgyper NFK/SS/FM
Geopark Nord, prosjektfase NFK
Anleggsmidler over spillemidlerfrist 1.mai FL

Gapahuk Liland

Slanger til islegging, Kjgpsvik
Gapahuk pa Drag

Gammeprosjekt — samarbeidsprosjekt

16. Representasjon og aktivitet i 2014 Vedlegg 1

Aktivitet i perioden.

Nyttarsbrev fra FL, leder Morten Dasnes

20. des. 13 Invitasjon til styreledersamling torsdag 13. — og fredag 14. februar, vedlegg

28. 11 NRK — Radiolyttere som tok kontakt fikk premie. Tre personer fikk tilsendt premie
Sigurd Langfors, Solveig Sandvik, @yvind Pedersen

29.11. Mgte med Narvik kommune vedrgrende Samarbeid Frisklivssentral og Ofoten friluftsrad
Orienterte hvem og hva vi er og hva vi kan samarbeide om. Frisklivsprosjekt

3.12 Mgte vedr. status Geopark prosjektet, Lars Slettjord, Steingrim Sneve, Ragnhild Sanday og
daglig leder deltok.

10.12 Arrangement i Hakvik, for eldre ca. 60 deltakere dagligleder deltok

11.12 Kaseri «Geologiske attraksjoner av Ingvar Lindahl» sted Sjgmannskirka 50 - 60 deltakere.

12.12 Kaseri «Geologiske attraksjoner av Ingvar Lindahl» sted Ballangen

18.12 Kontormgte med Bjgrn F og Geir B. Status prosjekter

18.12 Jernbaneverket. Kraftoverfgringsanlegg til Ofotbane. Hgring av konsesjonssgknad

Arshjulet fra FL. Dato for frister og hendinger, vedlagt
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29.12 Arrangement i Bogen. Vandring til innerenden av Strandvannet ETL
29.12 Arrangement i Kjgpsvik. Med skeyte pa dagsorden KIL ikke gjennomfart
6.1 Arbeidsmgte med Ballangen grunneierlag Utarbeidelse av sgknad HC- toalett ved Barselv.
7.1 mgte med Sylvi R vedrgrende kontrakt arbeid 2014
7.1 avhenting av premie Kjetil Edvardsen besgkt var hjemmeside
7.1 sendt premie til vinnere av NRK — konkurranse Sigurd Langfors, @yvind Pedersen (isbrodder
sendt) og Solveig Sandvik (skipakke)
10.1 Mgate med Hero mottak Marit Eriksen. Ofoten friluftsrad samarbeider med Hero
13.1 Mgte vedrgrende oppstart Pilotprosjekt Friluftsskoler og Friluftsporter Oslo
16.1 mgte med Narvik kommune befaring av lager og utstyr. Hva har vi.
17.1 Melding om vedtak Revidert kommunedelplan for Tysfjord, Arealdel
22.1 mgte med Jernbaneverket. 3. januar 2014 mottok vi invitasjon fra Jernbaneverket om vedr.
utarbeidelse av Forvaltningsplan for Rallarveien. Daglig leder deltok
22.1 to mgter avholdt med Narvik kommune enhet barn, unge og familie. Planlegging av leir i
Vinterferien.
23.1. Geir B Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader Status og arbeidsplan 14
23.1 Planprogram omradeplan Narvikfjellet mottatt — Narvik kommune
23.1 Friluftsinfo 1/14 FL
23.1 Mgte med Gratangen kommune Kultur, Helessgster, Friskliv, Frivillighetssentralen
Adm i OF utarbeider kontaktoversikt over lag og foreninger som har friluftsaktivitet
28. — 29. Kursledersamling — Turskiltprosjektet (2013 — 2016) vedlegg OSLO
30. Arbeidsmegte Turskiltprosjekt.
30. 1 innkalling til Arsmgte i Evenes Turlag, Kan en fra styre delta? vedlegg
27. 1 invitasjon til Apent seminar, Kriterier helsefremmende skole og barnehager 13. februar.
Deltakere fra OF er Sylvi Rgssas og Bjgrn Framnes, vedlegg
Etablering av ny hjemmeside.
Samefolkets dag 6. februar GRATULERRE MED DAGEN
4.2. Mottatt brev fra FM i Troms. Innvilget dispensasjon fra verneforskriftene for Stormyra
naturreservat i Lavangen — anlegg skilgype i forbindelse med skirenn.
05.02 NFK invitasjon til «Arrangement med glede og hjertevarme i sentrum» Rana
13. - 14.02 Styreledersamling Gardemoen
17.02 FL. Protokoll fra styremgte 14.2 2014 Gardermoen
17.02 FL innkalling til styremgate
20.02 3. gangs hgring, kommuneplanens arealdel 2010 — 20120 — Smolt og vannkraftanlegg Forsa
24, —27.02 Vinter dagcamp 10 — 12 ar
27.02 Brev fra FL Helsedirektoratets aktivitetskampanje — «dine 30», - En unik mulighet til & styrke
samhandlingen med medlemskommunene
03.03 NFK innkalling til prosjektmate friluftskartlegging i Nordland mgate 8. april, Bodg
05.03. Melding om oppstart — utarbeidelse av forvaltningsplaner for Kjervatnet og Nauta naturreservater ,
Evenes kommune. Informasjonsmgte 27. mars Evenes radhus daglig leder deltok pa matet.
27.03 Vinter aktivitetsdag i Kobberstadlgypa. Malgruppe Beboere pa Hero Asylmottak
Tilskudd 2014
24.01 Mottatt tilskudd NFK kr. 200.000,- Driftsstatte.
17.02 Mottatt tilskudd via Friluftsradenes Landsforbund. kr.290.000,- DN Administrasjonsstatte
08.05 Mottatt tilskudd fra DN kr.106.000,- Laring i friluft barnehager og skoler
Sildvikmidler Innstilt pa tilskudd til
Restaurering av Gamme i Narvik kr.10'
Oppgradering av mateplass i randsonene til utfartsomrade i Narvik
Forprosjekt turkart kr.10'
Sti og lgypeplan kr. 40'
NFK — Arrangere kurs for turskiltholdere kr.10'
NFK - Overfart fra 2013 turskilt merking skilting kr.400'
NFK - Turskilt merking og skilting kr.335'
NFK - Aktivitetsuke barn og unge kr.35'
NFK - aktivitet for ungdom med minoritetsbakgrunn kr.30'
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NFK - forprosjekt turkartpakke - kr.70'

TFK — tilrettelegging i Neermiljget Gratangen kr.50'
FL - Oppfalging frisklivssentraler kr. 100,

02.05 NFK

16.5 FL — spillemidler anlegg Gapahuk Liland kr.40’

06.03 mgte i Geopark arbeidsgruppe

10.03 NK Folkehelseprofil for Narvik

11. - 12.03 Samling Lering i friluft Tromsg, Bjgrn og Sylvi deltok

14.03 Mate med NFK. Tema merking og skilting av lgyper. Tilskudd fra Gjensidigestiftelsen og NFK.
Ragnhild Sandgy representerte Ofoten friluftsrad.

19.03 Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader mgte med Geir, Status

19.3 Haring av planprogram Omradereguleringsplan for Elvegardsmoen leir og skyte- og svingsfelt
31.3. mgte med Radmannstimet i Narvik

1.04 siste korrekturlesing av Naturlos. Naturlos klar til trykking 24.04.

01.04 Arbeidsmgte med styre og administrasjon Tema Stetind, Orientering ved ordfarer Tor Asgeir J
Tysfjord kommune. Strategi. Avslutning forprosjekt Geopark

02.04 mgte med Randi M vedrarende regnskap 2013

03.04 Presenterte friluftsradets arbeid for formannskapets medlemmer i Ballangen

03.04 Felles mate med fylkesradslederen og fylkesrad for folkehelse «Samtale rundt balet»

15.04 FL Saksliste styremgte 25. — 26. april

22.04 Naturlos trykke og sendes ut til innbyggere i samarbeidskommunene

23 0g 24.04 Nettverkssamling leering i friluft , Ishavskysten friluftsrad var vertskap, Tromsg

24.04 NFK Oppsummering fra prosjektmgte Friluftslivskartlegging i Nordland, mgte 8. april

25.04 Notat fra mate «Friluftsliv i Ser-Troms»

25.04 Regionradsmgte i Tjeldsund

Overlevert rapport forprosjekt Etablering av geopark i Ofoten.

Analyse av ressurser og muligheter i Ofoten. Geologi, mineraler og landskap som ressurs for omdegmme
og muligheter i Ofoten

26.4 Kopi av brev til stortinget fra FL Vedta en time aktivitet hver dag i skolen na

28.04 utarbeidet sgknad om spillemidler til utstyr

28.04 Arets Friluftsrad 2014

28.04 Fra FL Protokoll styremgate 25.-26. april 2014, Oslo

28.04 Fra FL Kommunesammenslaing — konsekvenser for interkommunale friluftsrad

29.04 Utarbeidet sgknad om tilskudd om spillemidler til Gapahuk, Liland

30.04 utarbeidet sgknad om tilskudd til Troms Fylkeskommune pa vegne av Gratangen, Lavangen og
Salangen kommune

02.05 Mgte vedrgrende O- kart pa Ankenesfjellet. Oppfalging 27.5 Samarbeid SPH og Of

05.05 Utsendelse av styreinnkalling

05.05. Varsel om oppstart av planarbeid for detaljregulering E6 Sjgmannskirka — Ornes. Mgte 27.mai K.
1800 i Bystyresalen

6.5 Halogaland Kraft AS — Sgknad om bygging av jotind 1 og 2 kraftverker pa Tjeldgya. Invitasjon til
befaring 7. mai

7.5 Fellessatsinger friluftslivets ar — sgknad fra FL

7.5 Mgte rundt balet, med Gratangen kommune og frivillighetssentralen.

8.5 Utarbeidelse av brev og avtale til Nettverksbharnehagene, Etablering av referanseomrade

9.5 FL Saksliste og saksdokument til Arsmate

12.5 Konsert pa Fjellheisstasjon uke 24. onsdag 11. kl 1900 Samarbeid med Kulturskolen og «kEmsemble
Oscar»

12.05 Nettverkssamling i Narvik Helsefremmende skoler, Gratangen

21.05 Nettverkssamling barnehager Liland

Topptur for ungdom turen gikk til Spanstind

Etablert ny hjemmeside

Friluftsliv i Troms 8. september Bardufosstun. En faglig og sosial mateplass for kommunene,
friluftsradene og friluftsorganisasjoner
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14.5 Kopi av brev til stortingsrepresentant Marianne Aasen, Fra FL «En time fysisk aktivitet hever dag i

skolen»

15.5 UIO: Institutt for geofag. Geofag: Etter og videreutdanning for leerere

22.5. Nettverkssamling Helsefremmende barnehager, Liland

Mgte vedrgrende O- kart pa Ankenesfijellet. Oppfelging 27.5 Samarbeid SPH og Of

Mai; i samarbeid med Narvik Kulturskole arrangert konserter «\Von Over Hav Og Fjeill»

30.05 Brev til medlemskommunene via OR. Anmodning om kommunevis behandling av temaplan for sti

og lgypeplan. R-1

Narvik, Gratangen, Evenes, Tysfjord, Tjeldsund

Mai:  Utarbeidet oversikt over tilskuddsordninger og sgknadsmuligheter, vedlagt R - 2

26.05. Mate med fylkesrad for kultur, miljg og folkehelse Hild-Marit Olsen, mgte rundt balet

26.05. Uttalelse Krav om apning av revisjon av Skjomenvassdraget 1 2019, vedlegg R- 3

Dato ? Utkjering av bord og benker og balpanne til Tjeldsund, Fjelldal

11.06. Magte med samarbeidsgruppa for Sgr-Troms, mgtested Harstad

12.06. Styreleder Fred Age Hol var tilstede ved behandling av sak Harstad kommune tilslutter seg

friluftsrad.

12.06. Protokoll fra styremgte i Kristiansand, FL vedlagtR - 4

11. - 13.06 Landskonferanse i Kristiansand Rita Roaldsen og Anne-Margrethe Roll rep. OF

13.06 Protokoll fra Arsmgte i FL. Overnevnte matte. Vedlegg R - 5

Dato ? Utkjering av bord og benker til Ballangen

18.06. Utsetting av fisk ved Farstevatnet. Malgrupper Hero mottak, Plattform1, Skistua skole 5 klasse og

barnehage. Samarbeid med NoJF

19.06 Kartlegging og verdisetting sendes pa hgring. Utarbeidelse av annonser til media HT, NS, F

hjemmesider kommuner og OF

31.06 Utkjering av bord og benker til Tysfjord to store NAMEK griller balpanner og et bord.

Plassering Skihytta og Kjapsvikvatnet

Dato  Regionradsmgte Fjelldal Friluftsradet orienterte om Sti og leypeplan og Turkartpakke

26.06. melding om vedtak Gratangen Kartlegging av viktige friluftslivsomrader i Troms

23. — 27.06 Friluftscamp for ungdom fra skolene i Narvik kommune, Camp sted Beisfjord.

27.06. Ny friluftskartlegging for Ofoten — bruk i arealforvaltningen, Sakutrednings utkast oversendt til

kommunene til politisk behandling. Vedlegg R - 6

30.06. Apning av strandomradet rasteplass tilpasset rullestolbrukere, Vassvik

01.07. Apning av Skogkanten rasteplass tilpasset rullestolbrukere, Jakla

01.08 Invitasjon og program for informasjonsmgte 2.september om Helsedepartementets

aktivitetskampanje «DINE30» i friluft og Friluftslivets ar 2015 sendt til politikere og administrasjon i

kommunene. Vedlagt R - 7

03.07. Kontaktmgte og samarbeid frisklivssentraler og friluftsrad Tjeldsund kommune, R 8 07.08
Kjert til Gratangen med 2 bord og benker. Satt av i Foldvik ved sommer biblioteket

09.08 Kijart til Gratangen med to balpanner/griller. Laget av Namek

12. - 17.08 Friluftscamp. Avlyst

20.08 Befaring Gratangen. @se

28.08 Battur med Ariaden, Hero mottak i lgpet av sommeren og arr. 3 turer, ungdom, kvinner og menn

28.08 Kurs i skilting og gradering av lgyper, 25 deltakere

02.09 Informasjonsmgte DINE 30. Utsatt pa grunn av liten deltakelse. Ny dato 22.10 utsatt for andre

gang og er na flyttet til 20.11 og til Harstad. Her ble det ogsa avlyst pa grunn av liten deltakelse.

05.09. Utarbeiding av spillemiddelsgknad, O-kart Ankenesfjellet. Seknad sendt

08.09. Friluftsliv i Troms, Bardufosstun. En faglig og sosial mgteplass for kommunene, friluftsradene og

friluftsorganisasjoner. R - 9

10.09 Befaring i Herjangen Ole Krokveien

11.09. Vandretur til Tottadalen for bosatte flyktninger og beboere fra mottaket

12.09. Arsmgate Ofoten friluftsrdd, Syns og mestringssenteret i Evenes, protokoll vedlagt V-2

23. - 26.09 Friluftsskole for elever i Gratangen, Stall Holtaas

29.09. Apent arrangement i Ballangen, Samarbeid med Speidergruppa i Ballangen.

29.09. Rydding etter friluftsskole/camp

29.09. Planleggingsmate med Nk tilbud om aktivitettur for personer som bor i avlastningsboliger.
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30.09 Barnefattingdom Samarbeids prosjekt med Narvik kommune

01. - 2.10. 2 dagers Nettverkssamling i Narvik Helsefremmende skoler, Narvik R -10

03.10. Ballangen mgte med folkehelsekoordinator Susanne, avtale skrevet, vedlagt R -11

03.10. Befaring i Ballangen, Kjeldeboten balpanne laget av NAMEC kommet pa plass. Bord mangler
04.10. Arrangerte tur for personer i avlastningsboliger ca 30 deltakere.

06.10. Mgte angaende vedtekter for friluftsradet, Evenes flyplass

07. - 10.10. Friluftsskole for elever fra Narvik lokalisert til Holtaas i Gratangen, vedlagt R- 12

13.10. Rydding etter friluftscamp/skole

13.10. Regnskap ordfgrers tur Gratangen sendt TFK, tilskudd kr. 10000,-

14.11. Purring av sak og oversendelse av utkast til kommunestyresak til kommunene. Kartlegging og
verdisetting av friluftslivsinrader. Of har selv tatt registrering i database. NFK har na lagt ut materialet i
miljgdirektoratets data base <NATURBASE»

15.10. Regnskap etablering av rasteplasser i Gratangen, sendt TFK tilskudd, kr.50.000,-R-13

16.10. Regnskap, klart det gar, malgruppe funksjonshemmede i Narvik, sendt NFK, tilskudd kr. 40000,-
20.10. Purring pa status for Sti- og lgypeplan for Narvik, mgte med Randi M og M. Daabak Kvernsjg
Prosjektplan korrigert etter mgtet og er oversendt Nk for politisk behandlingR14

20.10. Befaring av uteomradet ved Solhaugen videregaendeskole. VVurdering om mulig etablering av
utendgrstrimstasjon. Egnet omrade funnet. Driftspersonell ved skolen vil drifte anlegget.

20.10. Befaring av uteomrader ved Abisko. Mulig omrade for friluftstur.

21.10. Forberedelser til samling

22-24.10 2 dagers nettverkssamling barnehager Narvik R - 15

25.10 Friluftstur til Asbjernstua, vedlegg R -16

27.10 Lavangen Orienterende mgte med Lavangen fjellvandrerlag

28.10 Mgte barnefattingdom — avlyst

29.10 Prosjektrapport for pilotprosjektet i Narvik om «Nasjonal Database for tur- og friluftsruter»
Friluftsradet leverte lgypedata til kartverket. vedlagt R - 17

29.10 Mgte med Gratangen og Lavangen Krigshistoriske lgyper R - 18

30.10. personalmiljgmgte sammen med Kultur

Seknad om til skudd til turkort prosjekt NFK

3. - 5.11.Mgte med Troms fylkeskommune og friluftsradene i Troms, befaring av to opparbeidede
uteomréder, Kobbkjgnna og Arnes badeomréde i Ibested

10.11. innkalling til arbeidsmgte 25.11.2014

11.11 mgte med NAV og Nk flyttet til 20.11

13.11 Kurs i skilting og gradering av turlgyper, vedlegg R -19

19.11 mgte enhet Kultur, personalmiljg

19.11. mgte med daglig leder for Ofoten regionrad og Ser-Troms regionrad, Resultat fra
mgtet;friluftsradet beskriver ny organisasjonsstruktur og handlingsplan med budsjett 2015-17

20.11 informasjonsmgte DINE 30 avlyst. Mgtested Harstad

20.11. planmgte med NAV og Narvik kommune, mestringssenteret. Tema botiltak

21.11. Henvendelse fra NAV vedrgrende person i arbeidspraksis

21.11. forarbeid til styremgtet

24.11. forarbeid til styremgtet

25.11. Arbeids og styremgate.

26.11. konferanse pa hgyskolen

26.11. Apning av friluftsomrade/Naturlekepark Emmenes. Arrnaggr er Emmeses barnehage

27.11. Mgte med Narvikgarden, Narvik skiklubb vedrgrende utvikling av Tattadalen

3. - 4.12. mpte med NFK, friluftsradene i Nordland og FNF, samarbeidsavtaler og friluftslivets ar 2015.
Invitasjon til kommunene om & bli Friluftslivets ar kommune i 2015.

Diplom tildeles de kommuner som stgtter opp om Friluftslivets Ar 2015. Se vedlagt R - 20
Arrangementer som er gjennomfart i perioden vises til NATURLOS

I desember blir det skrevet rapporter og regnskap. Regnskap avsluttes for de enkelte prosjekter
Innkommet post - Haringsdokumenter

03.07 Varsel om oppstart av reguleringsarbeid for medby Neringspark i Narvik kommune

13.10 Kommunedelplan for Bjerkvik - « gangs offentlig ettersyn av nzringsomradet Enrum —
Brattdalen»
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14.10 Planprogram Kommuneplanens arealdel 2014 — 2025
Kommunedelplan for fysisk aktivitet og naturopplevelse, Tysfjord, Narvik, Evenes og Ballangen

17. Ofoten Friluftsrad har viderefart samarbeid med (uprioritert rekkefelge):
Miljedirektoratet

Helsedirektoratet

Kulturdepartementet

Fylkesmann i Nordland

Nordland fylkeskommune

Troms fylkeskommune

Friluftsradenes Landsforbund

De tre gvrige friluftsradene i Nordland, Helgeland, Salten, Polarsirkelen, Lofoten og Vesteralen.
Friluftsradene i Troms, Ishavskysten og Midt-Troms
Narvikgarden

Kommunene i Ofoten og Ser-Troms
Kartverk

Statskog Narvik og Malselv

Destinasjon Narvik

Forum for natur og friluftsliv i Nordland
RKK Ofoten

Evenes Turlag

Narvik Skiklubb

Ballangen (Idrettslag)

4 Ballangen Speiderforening

4H Tjeldsund

Bjerkvik Idrettsforening

Ankenes Alpinklubb

Narvik Rgde Kors

6 Narvik speiderforening

Norsk Folkehjelp

Narvik Batforening

Narvik Kystlag

Narvik og Omegn turistforening

Narvik og omegn Jeger og fiskeforening
Unge Kvinners Sanitetsforening avd. Narvik
Evenes Syns og Mestringssenter

Evenes Idrettslag

Evenes Kystlag

Drag Arrangement

Museum Nord, Ballangen, Tysfjord og Narvik
Vardobaiki

Ballangen (turlag)

Ballangen Jeger og fiskeforening

Kjgpsvik Trimgruppe

Myklebostad grendelag

Fjelldal LHL

Hol Ofoten guides

Nova turlag

Lavangen fjellvandretlag

e Gratangen Batmuseum

Gratangen Jeger og fiskeforening

med flere
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Ofoten friluftsrad



